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(®) ,Spreu und Weizen"

Das medizinische Wissen nimmt standig zu. Deshalb
sind effiziente Wege nétig, um ,Spreu und Weizen* zu
trennen und neues Wissen rasch in die Praxis zu
tragen. Die evidenzbasierte Medizin (EbM) in Form

von Leitlinien (LL) kann einen Beitrag leisten, um
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) Evaluation und Feedback

In_ einem Jahr haben mehr als 3105 Arzte
(schwerpunktmagig Internisten und
Allgemeinmediziner) die Fortbildungsplattform genutzt.
Das standardisierte Online Feedback mittels 4-teiliger
Likert-Skala ergab eine  Uberwiegend positive

diesen Wissenstransfer zu erméglichen. S e Resonanz (Abbildung 3).

Die Publikationen von Leitlinien allein reicht jedoch
nicht aus, um das Verhalten von Arzten zu andern.
Zusétzliche Anreize sind hierfur nétig, z.B. zertifizierte aur
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Auf der Basis eines Content Management Systems
(CMS) ist hier die einfache Erstellung von
Fortbildungsmodulen mdglich. Diese Module basieren — E— ‘
auf dem Programm fiir nationale Versorgungsleitlinien At Rei® Ergebnis
oder den Therapieempfemungen der Einheitliche Manschettengrdfte falsch falsth Richtig
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Anhand existierender Leitlinien kénnen Fragen zu mehreren g e B (EIEED (EIEED I Eine Online-Plattform fir CME kann aktives Lernen und
Fachgebleten entwickelt werden. Alle Aufgaben durchlaufen Machpurnpen falsch falsch Richtig den Erwerb von praxisrelevantem Wissen unterstiitzen.

Erste Evaluationen einer webbasierten CME-Plattform als
alternativer Weg zur Leitlinienimplementierung sind
ermutigend, wenn auch die Nutzung der Leitlinien unter
den Erwartung blieb.

ein aufwéandiges Reviewverfahren und werden durch ein
Expertengremium begutachtet.
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Im Rahmen einer Beobachtung von 114 Arzten bestanden die meisten Fehler bei der
Blutdruckmessung in

Ob auf diesem Weg ein relevanter und nachhaltiger
Wissenstransfer maoglich ist, der die Qualitat in der

leftlinien=uissen.de

« derVerwendung einer falschen Manschettengrie (37%), e e . .
Versorgungsieltlinien « dem Auslassen der Ruhephase vor einer Blutdruckmessung (96%), tagllchen Praxis verbessert, ist Gegenstand laufender
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Abbildung 1: www.leitlinien-wissen.de Abbildung 2: CME-Frage und Antwort



