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Algorithmus Asymptomatische Gallensteine

Evidenzstarken 1.1 Patient mit azymptomatischen Gallen g sensteinen
Defintion 1.2 [zufalig entdeckt, z B. durch Abdomen-Sona)
ICD-Hlzs=ifikation 1.5 [Therapie der azymptomatizchen Gallengangssteine siehe 5.7.10

Rizikofaktaren Boxl

P Risikofaktoren fur EBeratung zur Prognose: 7.

iGallensteine 3. k> WWahrscheinlichkeit,

k> Zunehmendes Alter Symptome zu entwickeln:

k> Weibliches Geschlecht 2-4 % pro Jahr, nach 5

o Ubergesvicht Jahren: 1-2 % pro Jahr

k> Diabetes, k> Homplikationswahrschein-
Hyperinzulinizmus lichkedt Bow2:

k> Parenterale Ernahrung, 0,2% pra Jahr

Gallenkalik in der

) MEIN —]
Yargeschichte?

Fasten 13
k> Clofibrathaltice l

Medikamerte
k> Leberzirrhoze Beratung zur Prognose: 7.
k> (Chron.) Hamolyse Mach 1. Gallenkolik:
> Wieitere... 3. o Riziko von weiteren Koliken: 70%

o Riziko won bilidren Komplikstionen
B2 1,5% pro Jahr
T ¥

o2 Komplikationen: 5. m—erapie der asymptomatischen Cholezystolithiasis E\
o Skute Chole zystitis & grundsétziich keine Indikstion zur Therapie (21 8.2.1.

(haufigste) o Ausnahmen:
- Chol ahgitls Cholezystektomie bei | Porzellangallenklaze,
> Chioledocholithizsis Gallenblazenpolypen (schnel wachsend oder = 1cm],
> Parkrestitiz Gallenblazensteinen = 3om, spezielen abdominelen. Eingriffen
> Leberabszesse (z.B. leumbypaszs etc.) (21821
o Gallernsteinileus & UmstritteneTherapieindikstion:
> Chron -rez. Cholezystitis \?usschlier&.licher Wnzch des Patienten (2 8.2.1 -/
L Gallenblazen-Ca
Legende: Empfehlung basiert aur:
3.0 vervwweist auf Kapitel im Yolttext randomisierten Studien
Biol: werweist auf seitliche Textkasten nicht randomizierten Studien
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